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ПОЛОЖЕНИЕ  

о школьном спортивном клубе «Дружба»  

1. Общие положения. 

1.1. Школьный спортивный клуб «Дружба» - общественная организация учителей и 

учащихся, способствующая развитию физической культуры и спорта в школе. 

1.2. Школьный спортивный клуб «Дружба» создается с целью организации и 

проведения спортивно-массовой работы в образовательном учреждении во внеурочное 

время, привлечения обучающихся к систематическим занятиям физической культурой 

и спортом, развития традиционных и популярных видов спорта, формирования 

здорового образа жизни. 

1.3. Общее руководство клубом осуществляется Советом клуба. Руководитель 

клуба назначается приказом директора. 

1.4. Школьный спортивный клуб имеет название. 

2. Задачи спортивного клуба. 
2.1. Задачами спортивного клуба являются: 

• активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех учащихся в 

спортивной жизни; 

• укрепление здоровья и физическое совершенствование учащихся на основе 

систематически организованных внеклассных спортивно-оздоровительных 

занятий для детей, учителей, родителей; 

• закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных на 

уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых физических 

качеств; 

• воспитание общественной активности и трудолюбия, творчества и 

организаторских способностей; 

• привлечение к спортивно-массовой работе в клубе родителей учащихся; 

• профилактика таких асоциальных проявлений в детской и подростковой 

среде как наркомания, курение, алкоголизм, сексуальная распущенность, 

выработка потребности в здоровом образе жизни. 

3. Функции клуба 

        Школьный спортивный клуб выполняет следующие функции: 
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    пропагандирует в ОО основные идеи физической культуры, спорта, здорового 

образа жизни, в том числе деятельность клуба.  

    организует и проводит конкурсы на лучшую постановку физкультурно-

оздоровительной и спортивно-массовой работы среди классов в ОО.  

    организует и проводит спортивные, физкультурные и оздоровительные 

мероприятия в общеобразовательных организациях, реализующих образовательные 

программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, в 

том числе этапов Всероссийских соревнований обучающихся по различным видам 

спорта, проводимых в данных общеобразовательных организациях; 

    способствует воспитанию физических и морально-волевых качеств, 

укреплению здоровья обучающихся, социальной активности обучающихся 

и педагогических работников общеобразовательных организаций, реализующих 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, посредством занятий физической культурой и спортом; 

    проводит работу по физической реабилитации обучающихся, имеющих 

отклонение в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, привлекает их 

к участию и проведению массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий; 

    формирует команды по видам спорта и обеспечивает их участие 

в соревнованиях разного уровня (школьных, муниципальных, республиканских, 

региональных), во Всероссийских спортивных играх школьных спортивных клубов; 

    участвует во внедрении комплекса ГТО.  

    участвует в организации работы зимних и летних пришкольных 

оздоровительно-спортивных лагерей (площадок).  

    проводит мероприятия по профилактике правонарушений, наркомании, 

табакокурения среди детей и подростков;  

    пропагандирует в общеобразовательных организациях реализующих 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, основные идеи физической культуры, спорта, здорового образа жизни, в 

том числе деятельность клуба; 

    информирует обучающихся о проводимых спортивных, физкультурных и 

оздоровительных мероприятиях в общеобразовательных организациях, реализующих 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. 

    поощряет обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-

спортивной работе; 

    для реализации целей, задач и функций деятельности ШСК взаимодействует с 

общеобразовательными организациями, организациями физической культуры и 

спорта, общественными организациями. 

4. Организационная структура ШСК 

        4.1. Непосредственное руководство деятельностью ШСК осуществляет 

руководитель (председатель) ШСК назначаемый руководителем общеобразовательной 

организации. 

        4.2. Формами самоуправления в ШСК могут являться совет ШСК, 

попечительский совет, общее собрание и другие формы. 



        4.3. Основными направлениями деятельности руководителя ШСК являются:  

    планирование деятельности ШСК, определение целей, задач и направлений 

деятельности;  

    организация работы спортивных секций, детских групп здоровья; 

    согласование расписания занятий;  

    разработка и утверждение календарного плана спортивно-массовых 

мероприятий с учащимися школы, организация и проведение спортивно-массовых 

мероприятий (соревнований, праздников и других мероприятий физкультурно-

оздоровительной направленности);  

    координация деятельности педагогических работников (инструкторов 

физической культуры, педагогов дополнительного образования, тренеров-

преподавателей), работающих в ШСК, по выполнению образовательных и учебных 

программ, разработке необходимой учебно-методической документации;  

    организация просветительской работы с учащимися, педагогами, родителями;  

    организация деятельности Совета ШСК;  

    составление отчетности по установленным формам, в том числе 

с использованием электронных форм ведения документации.  

        4.3. Общее собрание членов Клуба созывается по мере необходимости, но не реже 

одного раза в год. Общим собранием членов Клуба  избирается совет Клуба из числа 

обучающихся, спортсменов-активистов, организаторов физической подготовки 

классов, родителей, педагогических работников. 

        4.4. Заседания совета Клуба проводятся не реже одного раза в два месяца. 

        4.5. Совет Клуба: 

        4.5.1. Совет клуба, в составе 7-15 человек, избирается сроком на один год 

открытым голосованием на общем  собрании клуба.  

       4.5.2. Между членами Совета распределяются обязанности по руководству 

комиссиями: 

спортивно-массовой работы, организационно-методической работы, пропаганде 

физической культуры и спорта, подготовке общественных инструкторов и судей. 

        4.7. Собрания и заседания считаются правомочными, если в них участвует более 

половины членов ШСК, совета ШСК.  

        4.8. Основными формами работы ШСК являются занятия в секциях, группах и 

командах, комплектующиеся с учетом пола, уровня физической и спортивно-

технической подготовленности.  

        4.9. Членами клуба являются обучающиеся ОО, родители, педагоги ОО.  

        4.10. Занятия в ШСК проводятся в соответствии с графиками, расписаниями, 

планами физкультурно-спортивных мероприятий.  

        4.11. Непосредственное проведение занятий в ШСК осуществляется учителями 

физической культуры, педагогами школы. 

        4.12. За всеми занимающимися в клубе устанавливается врачебно-педагогический 

контроль, который осуществляется медицинскими и педагогическими работниками 

общеобразовательной организации.  
 

5.Совет имеет право: 

5.1.принимать учащихся в состав клуба и исключать из него; 

5.2.представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для 



поощрения и награждения администрацией ОУ и вышестоящими организациями, 

5.3.участвовать в составлении плана работы ОУ по организации физкультурно - 

оздоровительной и спортивной деятельности. 

6. Обязанности членов спортивного клуба. 

6.1.Член спортивного клуба обязан: 

• посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

. принимать активное участие в спортивных и физкультурно--

оздоровительных мероприятиях школы; 

• соблюдать рекомендации врача по вопросам самоконтроля и 

соблюдения правил личной гигиены; 

• способствовать укреплению материально-спортивной базы ОУ, 

бережно относиться к имуществу спортклуба и спортивному инвентарю. 

7. Учет и отчетность 

7.1.В спортивном клубе школы ведется следующая документация: 

• план спортивно-массовых мероприятий на учебный год, 

• отчетность занятий в спортивных секциях и группах, 

• учебные программы спортивных секций, расписание занятий. 

Настоящее Положение действует до принятия нового. 


